
【協力会社紹介】 株式会社東部建設
　当社は1974年1月10日に設
立し、今年で創立49年となりまし
た。来年は創立50年の節目の年
となりますが、引き続き愚直に
ルールを守り、安全最優先での
作業を心掛け邁進していきます。
　創立当時と比べての作業環境の変化は、ルールがより厳しく
なった分安全に作業できる環境になったこと、コードレス化・機械
化により労力が軽減されたことなどがありますが、特に社員の減少
に伴う人財確保には大変苦労しています。また、社員のみならず冬
季の臨時除雪作業員に関しても高齢化や若手従事者の減少が
進んでおり、これから来る除雪対応についても頭を悩ませていま
す。読者の皆様で青森県内にご家族、ご親戚、友人、知人がある
方で、除雪のお手伝いをしていただける方、募集しておりますので
お声がけいただけたら幸いです。
≪トピックス≫
○安全大会の開催
　毎年開催している安全大会ですが、今年も7月に開催し、午前
は青森原燃テクノロジーセンター（東北町）にて実施しました。
　昨年度は繰り返し事象であるBHによる架空線ケーブル切断を
発生させてしまったため、「過去の重大事故を振り返る」ことをテー
マに、毎年振り返りしている大湊線トロ衝撃事故に加えて東青森-
青森（操）間の触車死亡事故等を振り返り、事故の悲惨さ、ルール
を守ることの大切さ、指揮命令系統の重要性を再認識しました。

  午後は青い森鉄道設備管理所 佐々木所長立会いのもと、青い
森鉄道線野辺地駅構内上材料線で実設訓練を実施しました。世
代交代によって技術力を低下させないため実技訓練に重点を置
き、重機資格者は軌陸BHの載線離線及び補助エンジン取扱い
訓練、入社2年未満は並マクラギ交換3本、経験の浅いガス溶接
資格者はレールガス切断を実施しました。改めて時間をとって訓練
を実施することで、指導者も詳細に勘所を説明でき、また受講者も
良い勉強ができました。この経験を実際の現場でも活かしてもらえ
ることを期待しています。
　なお、実設訓練にあたっては青い森鉄道設備管理所に大変お
世話になりました。ありがとうございました。

○機械施工
（１）BHアンダーカッター
　10/9ョ、21ョの道床交換において
BH2台編成（BHアンダーカッターによる
砕石掻き出し、BHバケットでの砕石積込
み）での施工を実施しました。道床が固結していないところは、ス
ムーズな掻き出しができていましたが、固結箇所では何回か刃を当
てて掻き出ししなければならず、思うように進みませんでした。
　また、当初から2台編成の計画をしていたこともあり、四頭TTに
使用していたBHにアンダーカッターを取り付けたためつき固めは
人力となってしまいました。来年度以降の使用は未定ですが、振り
返りを実施し、次回使用時に活かしていきます。
（２）けん引式レール交換機
　11/8ョ、10ョにおいてBHけん引式レール交換機によるロング
レール交換を実施しました。先行して使用した経験のある小牛田
出張所による指導、支援の他、11/2に実機を使用した訓練を青
い森鉄道線野辺地構内下り材料線で実施し、11/8ョの施工にあ
たりました。
　多少のトラブルはあったものの、事前訓練時と同じ人員配置を
行い、怪我なく無事に終了することができました。2日目の11/10ョ
は11/8ョの反省を生かし、一度も停止することなくスムーズにレー
ル交換を実施することができました。次年度以降については、もう
少し施工時期を早めることができれば設定替の延長も短くなるの
で、自社のみでの施工ができるのではないかと考えています。

≪職場のホープ紹介≫
〇荒木地　響子（あらきち　きょうこ）21歳
　弊社のホープ1人目は、青森作業所所属の荒木地響子を紹介
します。専門学校卒業後の昨年4月に新卒入社（軌道での重機オ
ペレータ志望）。昨年列車見張員の資格を取得し、最近では軌陸
ダンプの誘導に従事することも多くなりました。
今年は車両系建設機械、重機械運転者の資
格を取得したので、来年度からは希望している
重機OPとして従事することになります。今後
女性軌道工として、また重機OPとして更なる
活躍を期待しています。
（本人コメント）
≪鉄道経験≫1年8カ月　≪特技≫タイピング　≪趣味≫ゲーム
≪夢≫資格をいっぱい取得する　≪抱負≫安全に作業をする
〇千葉　克也（ちば　かつや）39歳
　弊社のホープ2人目は、野辺地作業所所属
の千葉克也を紹介します。年々野辺地作業
所の社員が減る中で今年待望の新入社員で
す。体は華奢（きゃしゃ）ですが、仕事を覚えよう
と日々努力し一生懸命頑張っています。1月に
は列車見張員資格講習を受講し、仕事の幅
も広がってくるので、今後のますますの活躍を期待しています。
（本人コメント）
≪鉄道経験≫8カ月　≪特技≫料理（炒飯）、自分の髪をバリカン
で坊主にする　≪趣味≫1人カラオケ、温泉巡り　≪夢≫格好い
い大人になる事　≪抱負≫安全第一、基本を身に付ける
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